
 MENUS du restaurant scolaire de LE VERGER 
établis suivant les recommandations du G.E.M.R.C.N (Groupe d’Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition) 

Du lundi 08 novembre au vendredi 12 novembre 2021* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Retrouver les menus sur notre site www.mairie-le-verger.fr 
* sous réserve de modifications 

Légumes Viande/Poisson 
Oeuf 

Féculents Produits laitiers Fruits 

LUNDI 

Carottes râpées 

Grâtin de pâtes 

Yaourt 

MERCREDI 

 

 

Menu en fonction du 
nombre d'enfants 

 

MARDI 

Riz au thon 

Sauté de porc 

Haricots verts 

Petits suisses 

JEUDI 

 

VENDREDI 

Tarte aux 
poireaux 

Goulash 

Carottes au 
beurre 

Compote de 
pommes 

http://www.mairie-le-verger.fr/


MENUS du restaurant scolaire de LE VERGER 
établis suivant les recommandations du G.E.M.R.C.N (Groupe d’Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition) 

Du lundi 15 novembre au vendredi 19 novembre 2021* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Retrouver les menus sur notre site www.mairie-le-verger.fr 
* sous réserve de modifications 

Légumes Viande/Poisson 
Oeuf 

Féculents Produits laitiers Fruits 

LUNDI 

Salade du 
pêcheur 

Paupiettes  

Jardinière de 
légumes 

Fromage 

Fruit 

MERCREDI 

 

 

Menu en fonction du 
nombre d'enfants 

 

MARDI 

Macédoine de 
légumes 

Quenelles sauce 
béchamel 

Riz 

Entremets 

JEUDI 

Maquereau à la 
moutarde 

Chipolatas 

Lentilles 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 

Potage de 
potimarron 

Poisson 

Pommes de 
terre 

Yaourt 

http://www.mairie-le-verger.fr/


MENUS du restaurant scolaire de LE VERGER 
établis suivant les recommandations du G.E.M.R.C.N (Groupe d’Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition) 

Du lundi 22 novembre au vendredi 26 novembre 2021* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Retrouver les menus sur notre site www.mairie-le-verger.fr 
* sous réserve de modifications 

Légumes Viande/Poisson 
Oeuf 

Féculents Produits laitiers Fruits 

LUNDI 

Betteraves 
rouges 

Boulettes de 
bœuf sauce 

tomate 

Purée 

Fruit 

MERCREDI 

 

 

Menu en fonction du 
nombre d'enfants 

 

MARDI 

Potage 
vermicelles 

Cordon bleu 

Petits pois 
carottes 

Yaourt bio 

JEUDI 

Carottes râpées 

Haricots au 
beurre 

Pâtes 

Chou à la crème 

VENDREDI 

Pâté de 
campagne 

Poisson 

Riz 

Fromage 

Fruit 

http://www.mairie-le-verger.fr/


MENUS du restaurant scolaire de LE VERGER 
établis suivant les recommandations du G.E.M.R.C.N (Groupe d’Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition) 

Du lundi 29 novembre au vendredi 03 décembre 2021* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Retrouver les menus sur notre site www.mairie-le-verger.fr 
* sous réserve de modifications 

Légumes Viande/Poisson 
Oeuf 

Féculents Produits laitiers Fruits 

LUNDI 

Crêpe au 
fromage 

Légumes 
couscous 

Semoule 

Mousse au 
chocolat 

MERCREDI 

 

 

Menu en fonction du 
nombre d'enfants 

 

MARDI 

Salade verte 

Paëlla au poulet 

Yaourt 

JEUDI 

Potage de 
légumes 

Rôti de porc 

Flageolets 

Yaourt 

VENDREDI 

Riz au thon 

Poisson 

Brocolis 

Pêche au sirop 

http://www.mairie-le-verger.fr/


MENUS du restaurant scolaire de LE VERGER 
établis suivant les recommandations du G.E.M.R.C.N (Groupe d’Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition) 

Du lundi 06 décembre au vendredi 10 décembre 2021* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Retrouver les menus sur notre site www.mairie-le-verger.fr 
* sous réserve de modifications 

Légumes Viande/Poisson 
Oeuf 

Féculents Produits laitiers Fruits 

LUNDI 

Pamplemousse 

Petit brin de 
veau 

Gratin de chou-
fleur 

Yaourt 

MERCREDI 

 

 

Menu en fonction du 
nombre d'enfants 

 

MARDI 

Samoussa 

Rougail saucisse 

Riz 

Fromage 

Fruit 

JEUDI 

Carottes râpées 

Gnocchis à la 
roumaine 

Crêpe 

VENDREDI 

Salade 
mexicaine 

Poisson 

Chou romanesco 

Fromage blanc 

http://www.mairie-le-verger.fr/


MENUS du restaurant scolaire de LE VERGER 
établis suivant les recommandations du G.E.M.R.C.N (Groupe d’Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition) 

Du lundi 13 décembre au vendredi 17 décembre 2021* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Retrouver les menus sur notre site www.mairie-le-verger.fr 
* sous réserve de modifications 

Légumes Viande/Poisson 
Oeuf 

Féculents Produits laitiers Fruits 

LUNDI 

Pizza au 
fromage 

Boulette de 
soja 

Blé 

Fruit 

MERCREDI 

 

 

Menu en fonction du 
nombre d'enfants 

 

MARDI 

Chou rouge 

Rôti de dinde 

Haricots verts 

Panacotta 

JEUDI 

Salade verte 

Brandade de 
poisson 

Yaourt 

VENDREDI 

Pâté de foie 

Nuggets de 
poulet 

Pommes 
noisettes 

Bûche glacée 

http://www.mairie-le-verger.fr/
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